
Periodo nero per le Associazioni di Volontariato 
 
Ho scelto questo titolo per descrivere meglio quanto sta accadendo nel 
terzo settore. 
Purtroppo il momento storico-economico che stiamo attraversando è uno 
dei peggiori degli ultimi 30 anni; come associazione ce ne siamo subito 
resi conto durante la realizzazione del Progetto Terme 2010. Alle terme 
di Castelnuovo della Daunia, dove abbiamo accompagnato 35 persone, 
purtroppo non si è potuto utilizzare la piscina per le cure riabilitative in 
acqua, poiché la Conferenza Stato Regioni ha deciso di eliminare 
l’agevolazione economica che i diversamente abili ed anziani avevano, 
cioè quel ciclo di cure gratuito ogni anno.  
Un’altra mazzata indirizzata a chi ne ha bisogno, come quella che si sta 
preparando per il fine anno, il regalo di Natale che nessuna associazione 
riconosciuta vorrebbe ricevere: l’eliminazione o il tentativo di eliminare il 
contributo del 5 per mille. 
Per fortuna qualcuno comincia ad accorgersi che i problemi reali non 
aspettano, e che la legge di Stabilità, appena approvata alla Camera, sta 
mietendo vittime nel sociale, a partire dal taglio del 5 per mille, ridotto 
nelle previsioni da 400 a 100 milioni e ad un quarto nel 2011. C’è anche 
da evidenziare che anche nel nostro piccolo i tagli si sentono: siamo 
ancora in attesa del contributo dell’anno 2009, speriamo a Natale…  
La conseguenza di tali tagli saranno sicuramente la riduzione delle 
attività che fin’ora la nostra associazione ha garantito, con difficoltà 
sicuramente, ma con l’unica risorsa economica disponibile il 5 per mille. 
Questi fondi sono serviti per realizzare progetti e anche per tamponare la 
mancanza di risorse finalizzate da parte delle amministrazioni comunali.  
Infatti, stiamo aspettando i fondi promessi e mai consegnati (700,00 € - 
settecento/00) del progetto Terme della passata legislazione Picaro. 
Identica situazione sussiste per il progetto Terme 2010, poiché abbiamo 
anticipato le spese e quindi si spera che per Natale ci diano quanto 
concordato. 
È bene ricordare che la maggior parte dei progetti che realizziamo con le 
amministrazioni sono finora finanziati al 50% circa, la restante parte la 
versa l’Associazione, grazie appunto ai contributi volontari, in primis al 5 
per mille. 
Dopo quanto detto dobbiamo sperare che in futuro possa continuare 
questa collaborazione con le amministrazioni presenti e future per poter 
dare qualcosa in più ai cittadini biccaresi. 
Siamo tutti coscienti che i piccoli comuni come il nostro, non vivono una 
situazione economica rosea, ma se a questo status, si aggiunge la 
riduzione di un quarto del budget che in questi due anni abbiamo 
ricevuto grazie alla donazione del 5 per mille, la situazione è a dir poco 
catastrofica. 
Più dannosa ancora è forse la crescente sfiducia e frustrazione che si 



diffonderà tra i cittadini. 
Non bastava che i fondi raccolti dal cinque per mille fossero distribuiti in 
ritardo di due anni: ora, ridotti di un quarto, saranno anche ripartiti in 
modo abbastanza arbitrario, senza davvero attenersi, cioè, alle 
indicazioni segnalate nella dichiarazione dei redditi. Sfiducia e 
frustrazione che contribuiranno ad allargare ulteriormente la distanza, 
già piuttosto marcata, tra cittadini e istituzioni. 
Noi possiamo solo sperare che ci sia un ripensamento da parte del 
Governo e che, quando leggerete quest’articolo, sia già stato stralciato 
dalla legge di stabilità questo ignobile tentativo. 
La certezza che anche questo periodo nero riusciremo a superarlo viene 
dal nuovo consiglio direttivo, che dopo tre anni come da statuto è stato 
rinnovato.  
Vi presento il nuovo Consiglio: 
Presidente - Antonio Di Lorenzo – Vice Presidente - Giovanni De 
Girolamo; Consigliere - Luigi Tuoro; Consigliere - Tumolo Concetta ; 
Consigliere / Segretario - Riccio Donato; Consigliere/Tesoriere - 
Menichella Lucia; Consigliere - Mignogna Mario. 
Colgo l’occasione per salutare e ringraziare per l’eccezionale 
collaborazione e impegno i Signori: Maria Concetta Caterino, Fabbiani 
Giovanni , Donato Di Lorenzo, che pur restando sempre in associazione 
non possono più garantire l’impegno versato.  
Per concludere, siamo tutti fiduciosi che: 
• continueremo ad accompagnare ai centri sanitari della provincia 
persone che ne hanno bisogno senza lasciare nessuno a piedi! 
• continueremo a dare un luogo, una casa a tutti gli iscritti dove alcuni di 
loro senza di essa trascorrerebbero l’intera settimana senza uscire dalla 
propria . Una sede tutta loro! 
• continueremo ad accompagnare ogni domenica persone diversamente 
abili ed anziani a visitare i propri cari al cimitero.  
• continueremo a far lavorare la fantasia continuando a realizzare 
bellissimi oggetti nel laboratorio artistico. 
• continueremo ad accompagnare alle terme di Castelnuovo persone 
anziane e diversamente abili riducendo al massimo le spese. 
• continueremo ad organizzare viaggi e visite ai vari centri turistici  
• continueremo ad accompagnare i bambini di Biccari in piscina ad 
agosto 
 
tutto naturalmente con la stessa forza, la stessa passione, la stessa 
volontà che ci ha accompagnato fin’ora e che non ci ha mai lasciato, da 
quando 6 anni fa, ci incontravamo in una camera del comune di Biccari 
poi lasciata per ristrutturazione e mai più riavuta. 
Ma come si dice, si chiude una porta e se ne apre un’altra, per altri cento 
Natali insieme 
Buon Natale a tutti Voi  



“LIBERTA’ DI SENTIERO” 
 
L’incontro con l’illustre 
autrice Maria Cristina 
Sacchetti è stato il punto di 
partenza, il momento della 
presentazione del progetto e 
della raccolta dei fondi.  
Un onore per la nostra 
Associazione ospitare una 
così straordinaria 
personalità che ci ha scelti 
per la presentazione del suo 
nuovo libro “L’eco racconta”, 
una commistione di poesie e 
racconti, che è stato dato ai 
lettori per un prezzo addirittura inferiore alla vendita.  
E proprio i proventi raccolti, insieme a quelli dei libri del sig. Lucera 
Giuseppe Osvaldo, saranno utilizzati per la realizzazione del progetto 
“Libertà di sentiero”, che si propone di dare la possibilità a tutti i 
diversamente abili, soprattutto quelli in carrozzina, di fare una 
passeggiata nella zona del nostro “Guado del Tufo”. Il sentiero scelto per 
ospitare tale esperienza è stato individuato nel percorso che dal 
“Parcheggio”, costeggiando la fontana, attraversa il “ponticello” , 
raggiunge l’altare della “Madonnina”. Il tutto per condividere 
un’esperienza di riscoperta della natura, e della nostra montagna in 

particolare, per quei 
ragazzi che da tempo 
non visitano più la nostra 
montagna.  
Cogliamo l’occasione per 
ricordare l’amico e 
volontario geom. 
Costantino De Luca, 
progettista (insieme al 
geom. Pierro) di “Libertà 
di Sentiero”, che ci ha 
lasciati a fine novembre.  
Con noi resta la sua 
voglia di andare avanti, 
di non fermarsi mai e di 

sorridere alla vita, sempre.  
Il lavoro realizzato non andrà perso, anzi, la sua assenza ha rafforzato la 
nostra voglia di andare avanti, di concretizzare quanto, insieme,  in un 
pomeriggio d’agosto, abbiamo visto già completo. 



L’ALTRO VOLTO DELLA SOLIDARIETA’ 
 
Molte volte pensiamo che per essere solidali bisogni avere molto tempo 
da dedicare a chi ha bisogno di una mano oppure fare una donazione 
economica. Non sempre abbiamo tutto il tempo che vorremmo e ci 
risulta difficile dedicarci al volontariato, proprio per questo vogliamo 
evidenziare come il desiderio di fare qualcosa non si fa limitare da 
problemi di tempo.  
Se siamo passati a fare benzina nell’ultimo periodo abbiamo visto 
Lorenzo impegnato a misurare, tagliare, incollare, limare. Dal suo 
impegno è nato un caratteristico presepe che sarà esposto e messo in 
vendita a favore dell’Associazione Superamento Handicap.  
Lorenzo D’Addario è appassionato di lavori manuali da sempre, fin dalle 
scuole elementari ed aveva già costruito presepi per la scuola e per altri 
enti benefici, parlando con l’amico Giuseppe Saltarello è nata l’idea di 
partecipare alla vita dell’associazione conciliando passione e solidarietà. 

Così qualcuno si 
porterà a casa un 

bellissimo 
presepe fatto a 
mano, un po’ 
della passione e 
dell’ingegno di 
Lorenzo e la 
consapevolezza di 
aver partecipato, 
insieme a lui, alla 
vita ed al 

sostegno 
dell’associazione. 

Ad entrambi il nostro grazie di cuore e buon Natale. 
 
PROGETTO “VOLARE INSIEME”: INNOVAZIONE ED UTILITA’ 
 
L’associazione “Superamento Handicap”, a partire dal 21 gennaio 2010, 
ha saputo dar vita ad uno dei progetti che, alla tipica solidarietà di tutti 
gli eventi realizzati, ha combinato un intento di particolare utilità e 
concretezza.  
Il progetto è “Volare insieme”.  
Attraverso 25 lezioni di lingua italiana a ragazzi extracomunitari tenute 
dalle insegnanti Lucia Saltarello e Marella Giulia, ci si propone di 
aumentarne tanto l’integrazione e quanto la professionalità.  
Infatti, dopo un primo incontro, i ragazzi che aderivano al progetto, due 
romeni e due marocchini, manifestavano esigenze differenti. Proprio per 
questo, ad un primo gruppo si offrivano insegnamenti per facilitare il 



parlare quotidiano ed i rapporti interpersonali; ad un secondo, invece, 
insegnamenti specifici per le contrattazioni commerciali, essendo i 
partecipanti venditori a dettaglio. Dopo la frequentazione dei corsi due 
volte a settimana per un intero inverno, il problema del “leggere e 
scrivere” per questi ragazzi, è stato, se non risolto, fortemente 
attenuato. Un esempio di come la solidarietà non è mera immaginazione, 
ma realtà tangibile quotidianamente.  
Viene naturale 
pensare a come 
l’innovazione e 
l’utilità di un simile 
progetto potrebbero 
essere 
notevolmente 
amplificate se in 
futuro fossero 
supportate anche 
dall’amministrazione 
comunale e dalla 
nostra Scuola.  
 
Viaggio Solidale 
 
Il 09 ottobre 2010 si è tenuto il secondo Viaggio Solidale a Monte S. 
Angelo e S. Giovanni Rotondo. 
Lo scopo è quello di trascorrere una bella giornata, diversa dalle altre, 
che abbia alla base lo stare insieme con semplicità.  
Quest’anno è stato molto sentita da parte di tutti la messa seguita nella 
Basilica di Monte S. Angelo, celebrata da tre frati, in cui i nostri associati 

si sono 
alternati 

alle 
letture, 

una 
esperienz
a che in 

quella 
cornice è 

stata 
vissuta 
molto 

intensam
ente. 
Dopo la 
celebrazio



ne ci siamo spostati in quel di S. Giovanni Rotondo per il pranzo, 
consumato presso “L’Approdo” un centro di accoglienza gestito dai frati, 
dove abbiamo gustato un ottimo pranzo. 
Dopo la visita in chiesa ed un saluto alla tomba di P. Pio siamo tornati a 
Biccari, un po’ stanchi ma ricchi di una nuova energia per affrontare 
insieme il nuovo anno sociale. 
 
UNA DONAZIONE PER LA VOSTRA SICUREZZA 
 
Il crollo della palazzina di via delle Frasche a Foggia nel 2004 
sicuramente ha fatto da deterrente, ma tutto è partito da un’idea del 
prof. Attilio Maseri, Presidente della Fondazione “per il Tuo cuore”. Essa 
ha voluto la donazione, alla città di Foggia, di 120 apparecchi rivelatori di 
fughe di gas combustibile e di gas tossici per tutti i cittadini che vivono 
una situazione di insicurezza domestica o perché anziani 
soli o perché disabili. Le Associazioni coinvolte sono 
state quattro: “Unione Italiana Ciechi” – sede 
provinciale; la AISM provinciale; la nostra Associazione 
“Superamento Handicap”; e la Onlus “I Diversabili” di 
Lucera. Così, il 18 marzo, tra le innumerevoli personalità 
di spicco non solo a livello regionale, ma anche 
nazionale, la consegna dei dispositivi Beghelli e, durante 
questi mesi, la preparazione di una lista di persone, nel 
nostro centro cittadino, particolarmente bisognose. Il 
criterio di selezione vede la priorità destinata alle 
persone diversamente abili e anziane, ma l’entusiasmo 
non può che essere generalizzato per un’iniziativa di 
straordinario amore per gli altri. 
 
 
Progetto scuola 2011: “Solidarietà diretta” 
   
Il progetto per la scuola 2010-2011 nasce dal bisogno di aiutare bambini 
diversamente abili laddove la scuola e le autorità non riescono ad 
intervenire. 
La legge 104/1992 recita “La Repubblica garantisce il pieno rispetto della 
dignità umana e i diritti di libertà e di autonomia della persona 
handicappata e ne promuove la piena integrazione nella famiglia, nella 
scuola, nel lavoro e nella società”, purtroppo, però, i continui tagli 
all’istruzione e al personale ATA rendono difficile dare una mano alle 
famiglie con bambini diversamente abili.  
“Io voglio andare a scuola” vuol cogliere il desiderio dei bambini di 
frequentare la scuola (tra l’altro si tratta di scuola dell’obbligo), di 
sentirsi scolari come gli altri e al tempo stesso aiutare i genitori e la 
scuola stessa a ridurre i disagi che quotidianamente incontrano. 



Almeno tre bambini che frequentano la scuola elementare hanno bisogno 
di essere accompagnati nel tragitto da casa a scuola e ritorno, di essere 
assistiti durante le lezioni o il pranzo e di essere condotti al proprio 
banco. A causa della carenza di personale la scuola non è in grado di 
offrire questa assistenza, lo stesso dicasi per il comune per mancanza di 
fondi. Le modifiche strutturali apportate all’edificio che attualmente 
ospita le classi della scuola primaria non sono sufficienti ad eliminare i 
disagi che i bambini devono affrontare ogni giorno. 
L’associazione per l’anno scolastico 2010-2011 si offre di mettere a 
disposizione dei bambini alcuni volontari sia per accompagnarli e 
riprenderli a scuola fino in classe, prevedendo anche la possibilità di 
utilizzare il pulmino quando se ne intuisse il bisogno, sia per la mensa. 
Quello che si spera è che questo progetto sia una spinta a regolarizzare 
un servizio necessario ed a fare maggior attenzione ai problemi di 
cittadini che, seppur diversamente abili sono comunque ugualmente 
cittadini. 
 
“SOLIDARIETA’ IN MOVIMENTO” E “DIRITTO ALLA MOBILITA” 
 
Come da ormai 3 anni, 
l’Associazione 
Superamento Handicap 
Onlus, dal 12 al 24 
luglio, ha accompagnato 
persone diversamente 
abili ed anziane alle 
terme di Castelnuovo 
della Daunia per ricevere 
trattamenti e cure a 
seconda delle esigenze 
individuali. 
Diversamente dagli altri 
anni però, tale 
esperienza non è stata 
completamente positiva. 
La conferenza stato-regioni e Federterme ha sancito che non è più 
possibile garantire la gratuità per i trattamenti di riabilitazione in acqua a 
tutti i diversamente abili ed agli anziani.  
Nonostante ciò, il viaggio alle terme ha conservato la sua grande 
importanza, così come tutti i viaggi che il pullmino dell’Associazione offre 
gratuitamente (verso Lucera e Foggia) a tutte le persone che non hanno 
potuto -per diversi motivi- compiere autonomamente. Ringraziamo tutti i 
volontari e in particolare Lucia Menichella coordinatrice del progetto.  
 
 



UN’ESTATE BAGNATA  
 

Non è stata la pioggia a 
bagnare la nostra estate, e 
neppure i classici 
“gavettoni”, ma un mese di 
divertimento totalmente 
gratuito alle due piscine dei 
comuni limitrofi di Roseto 
V.re ed Alberona. 
L’iniziativa, cofinanziata da 
Comune di Biccari e la 
nostra Associazione 
Superamento Handicap, ha 
dato la possibilità a 33 
bambini della III°, IV°, V° 

elementare e della scuola media di trascorrere una mezza giornata 
(talvolta di pomeriggio, talvolta di mattina) nelle piscine convenzionate. 
Il trasporto è stato a carico dell’Associazione, grazie ai finanziamenti del 
5x1000. 
Grazie agli autisti volontari 
del “pullmino sociale” e alle 
mamme che si sono 
prestate nell’accompagnare 
i vari gruppi è stato 
possibile portare a termine 
il progetto nelle settimane 
tra 19-31 luglio; 16-28 
agosto (escluse le 
domeniche). 
L’entusiasmo generale ci 
porta a sperare che questo 
progetto, utile e divertente 
insieme, possa continuare 
anche nei prossimi anni. 
 
“Gioco-sport & volley” 
 
Il tutto è nato da chi, negli anni passati, ha partecipato con il circolo 
ANSPI alle partite amatoriali presso la palestra delle scuole elementari.  



Come spesso succede, ci si incontra in piazza e, mettendo insieme le 
idee, nasce dal nulla un bel progetto. Così, da quattro chiacchiere tra 
Luigi Tuoro e Maria Costantina Mormando, coinvolgendo l’Associazione 
Superamento Handicap Onlus, è nato un progetto che nella sua 
semplicità trova una grande innovazione: coinvolgere i diversamente 
abili nelle attività sportive che i giovani biccaresi praticano abitualmente. 
Non si tratta di calcio, infatti, pare che l’attività sportiva più amata a 
Biccari sia la pallavolo. 
Detto, fatto. Con l’aiuto di Francesca De Brita che si è occupata della 
parte motoria e sportiva e di 
Anna Molle per l’aspetto psicopedagogico, il progetto è stato presentato 
al Comune. Circa ventotto ragazzi sono stati coinvolti nell’iniziativa tra 
cui due “diversamente abili”, impegnati due volte a settimana per 
almeno due ore negli allenamenti. 
In realtà, la particolarità dell’esperienza stava proprio nell’allenamento, 
non i soliti esercizi ma, viste le particolari esigenze, un’insieme di prove 
finalizzate allo sviluppo della tecnica, alla socializzazione e al 
coinvolgimento. 
È stato bello scoprire il talento di chi non si era mai avvicinato a questo 
sport e la semplicità con cui si creano alcune amicizie. 
Il passaggio all’organizzazione del torneo estivo è stato piuttosto 
semplice, visto il numero di persone che volevano giocare e la bella 
esperienza invernale, la conclusione è sembrata piuttosto ovvia: tre 
giorni di attività che ha visto partecipi non solo i ragazzi del corso, divisi 
in due squadre, ma altri 6 gruppi ognuno formato da 7 componenti 



(minimo 2 donne), 2 arbitri che hanno applicato severamente il 
regolamento. 
Il primo posto è stato conquistato dalla Powerade, una delle due squadre 
dell’associazione, al secondo si sono piazzati gli Spumantino Team, al 
terzi P.O.C. Cocciaross… divertimento assicurato per tutti. 
Finita l’estate non finisce la voglia di giocare, nonostante le difficoltà 
incontrate, il 19 ottobre “Gioco-sport & volley” ha riaperto spiegato la 
rete, purtroppo non tutti i partecipanti alla scorsa edizione hanno 
confermato la loro disponibilità, per fortuna, però, tanti altri sono stati 
coinvolti nel progetto. 
Concludiamo ringraziando quanti hanno messo a disposizione tempo, 
capacità e professionalità, in particolare Luigi, Maria Costantina, 
Francesca, Anna, Fabrizio Daluiso, L’Arch. Lorenzo Pozzuto, Giovanni 
Fiorella e Lucia Anniballi.  
 
Abbattimento barriere architettoniche 
 
L’associazione Superamento 
Handicap apprezza l’intervento 
di mitigazione delle barriere 
architettoniche attuato 
dall’Amministrazione Comunale, 
spostando gli uffici Anagrafe e 
Stato Civile in locali più 
accessibili a persone con 
difficoltà motorie.  
Non possiamo sottrarci alla 
speranza che altri uffici, 
altrettanto frequentemente 
visitati come l’ufficio tributi, 
l’ufficio tecnico o gli uffici per la 
gestione di acqua e gas, siano resi in futuro raggiungibili a tutti i 
cittadini. Così come speriamo diventi realtà la proposta di abbattere le 
barriere che rendono inaccessibili ai diversamente abili la stragrande 
maggioranza delle attività commerciali. 
 
FESTA DELLA MAMMA 2010 
 
La mamma è sempre la mamma. Per festeggiarla nel migliore dei modi, 
l’associazione ha voluto proporre un mercatino con i lavori fatti dai nostri 
ragazzi.  
Durante la mattinata di domenica 9 maggio, giorno prescelto per questa 
festività, è stato presente in piazza lo stand allestito dai volontari. 
Chiunque ha voluto, ha potuto così apprezzare i lavori ed acquistarli per 



farne dono alle proprie mamme sostenendo l’associazione ed i suoi 
progetti.  
 
Laboratorio artistico 
 
Da settembre è stato 
attivato il laboratorio 
artistico finalizzato alla 
continuazione del 
mercatino solidale 
natalizio.  
I lavori sono stati fatti dai 
ragazzi dell’associazione 
con la guida attenta di 
Gaudenzia Calò con cui 
hanno collaborato diversi 
volontari. 
Quello dei possibili utilizzi 
della carta è un progetto 
nato già un anno fa: partendo dai lavori più elementari i ragazzi hanno 
man mano acquisito tali capacità da riuscire a realizzare lavori sempre 
più complessi e tutto quello che viene messo in vendita ai mercatini è 
opera loro: quelli per Natale, per la festa della mamma, anche i premi 
speciali per il concorso letterario “Premio Lupo”. 
Per il futuro c’è in programma di realizzare veri e propri souvenir del 
nostro paese riproducendo i monumenti più importanti in terracotta 
grazie a degli stampi preparati con la collaborazione del Sig Crescenzo 
Nardone di Troia che ha realizzato gli stampi.         
Risultati davvero soddisfacenti tanto per loro, quanto per Gaudenzia e 
per l’associazione, un altro progetto volto a creare aggregazione, a 
sviluppare capacità, a valorizzare i talenti di ognuno di noi. 
Ci auguriamo che anche questo progetto continui a crescere e a dare 
risultati positivi come ha fatto fino ad oggi. Buon lavoro a tutti! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

Sostieni la nostra Associazione. Un aiuto 
semplice e concreto per permetterci di 
continuare il nostro lavoro, i nostri progetti. 

Dona il tuo 5x1000 all'Associazione 
Superamento Handicap di Biccari! 

Codice Fiscale 91012440714  

Per maggiori informazioni: 0881-591416 
oppure 340-4760533 oppure scrivi a 

supandicap.biccari@libero.it  

Il tuo aiuto è importante! 

 
 
  
 


